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Digital Life Science — fremtidens digitale
sundhedsveesen

Det danske sundhedssystem star over for betydelige udfordringer, herunder fragmenterede
patientforlgb, rekrutteringsvanskeligheder, gkonomisk pres, stigende medicinpriser, ulighed i
sundhed og en overbelastning af sektoren. Med en stigende gennemsnitsalder i Danmark
forventes disse udfordringer at blive endnu starre.

Sundhedssektoren kan blive mere baeredygtig ved at udvikle nye digitale Igsninger til at
understgtte, automatisere og transformere processer og opgaver inden for sundheds- og
velfeerdsomradet samt praeklinisk forskning og udvikling. Med denne digitale transformation
falger ogsa et behov for at kunne navigere i den tilharende komplekse lovgivning.

Sundhedsvaesenet og ikke mindst borgerne skal i hgjere grad kunne udnytte de digitale
muligheder — ift. patientdata, patienttilpassede teknologiske Igsninger og avancerede
datadrevne analyseveerktgjer baseret pa Al. Der er behov for vicksomheder, som mestrer de
nye teknologiske muligheder og formar at bygge nye Igsninger og udvikle nye
behandlingsmetoder, som sundhedsvaesenet har brug for. Disse virksomheder opnar
derigennem en gget konkurrencefordel.

For at gennemfare denne transformation er det vigtigt at udnytte kompetencer pa tveers af
forskellige fagligheder. Dette kraever et solidt samarbejde mellem sundhedspersonale, forskere,
teknologiudviklere, virksomheder og patienter.

Denne indsats skal opbygge viden, digitale kompetencer, veerktgjer og rddgivningsydelser
indenfor fglgende tre fokusomrader (se i gvrigt figur 1):

1. Sundhed teet pa borgeren med seerligt fokus pa veerktgijer til aget egenmestring,
hjemmemonitorering og -behandling, velfaerdsteknologi med loT samt forebyggelse og
tidlig opsporing af sygdom.

2. Bedre anvendelse af sundhedsdata og Al pa tveers af kendte barrierer, kompleks
lovgivning og sektorer, f.eks. til behandling af eeldre og multisyge, diagnosticering og
klinisk beslutningsstatte.

3. Forbedring af den praekliniske forskning og udvikling ved integration af avanceret Al-
teknologi til at understgtte life science industrien, sdsom veerktgijer til analyse af
hgjdimensionale mikroskopidata via 3D-analyseveerktgjer.

Markeds- og samfundsbehov

Der underinvesteres i forebyggelse og tveergdende Igsninger, som kan transformere indsatsen i
sundhedsveaesenet. Dette skyldes hovedsageligt, at fordelene og veeksten er langsigtede, og det
er uklart, hvem der skal finansiere udviklingen, og hvordan gevinster skal fordeles. Tilfalder
besparelsen kommunen, regionen eller samfundet som helhed, og hvordan kan leverandgrer
skabe en baeredygtig forretning?

Der er gode eksempler pa feelles nationale Iasninger som sundhed.dk, FMK og den nationale
telemedicinlgsning Telma, men de er stadig alt for fa. Det er sveert og tungt at f& tvaergaende
projekter til at lykkes.

Vi har ikke gennemfart de markante transformationer, der er behov for pa sundhedsomradet.
For at den digitale transformation skal lykkes, er det veesentligt, at teknologierne mélrettes
slutbrugerne ved hjeelp af brugerdreven innovation, understatter eksisterende infrastrukturer i
sundhedsvaesenet og giver mulighed for at innovere forebyggelse, diagnostik, behandling og
pleje. Alle forhold som ogsa neevnes i Robusthedskommissionens anbefalinger 3-8.
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Figur 1: Oversigt over fokusomrader, teknologier og tveergdende aspekter.

Nar ny teknologi forbedrer behandlingsmuligheder for patienter og arbejdsgange for
sundhedspersoner, gges mulighederne for bade fastholdelse og rekruttering. Herved bliver
sundhedssektoren i samfundsmaessig forstand mere baeredygtig.

| forhold til life science udgav Erhvervsministeriet i 2023 deres anbefalinger til at styrke den
kliniske forskning. Det er ngdvendigt at anvende nye teknologier og data i forskningsprocessen,
hvis Danmark skal fastholde sin position p& det internationale marked.

Der er et stigende regulatorisk pres fra EU vedrgrende cybersikkerhed, Al og MDR. Bade
virksomheder og sundhedsvaesen har svaert ved at navigere i disse stadig mere omfattende
regelveerk, der kreever hgj specialistviden.

Denne indsats sigter mod at videreudvikle vores kompetencer til at stgtte SMV’er, der udvikler

teknologiske Igsninger til sundhedsveesenet, i teet samarbejde med offentlige sundhedsaktgrer.
Patienter og sundhedsaktarer kan dermed fa bedre sundhedsdata og nemmere adgang til dem.
Indsatsen vil gavne aktgrer, der arbejder med CE-maerkning og vil udvide til agile og moduleere

tilgange. Leverandgrer kan profitere af et gget udbytte af data pa tveers af kunder og andre
leverandgrer.

Ny teknologisk serviceydelse, kompetence og teknologi

Udviklingen af teknologiske serviceydelser, kompetencer og teknologi tager udgangspunkt i en
case- og komponentbaseret tilgang, der sikrer, at virksomheder og aftagere er engagerede i
arbejdet med at udvikle og afprave teknologierne og far viden om teknologiernes potentiale for
veerdiskabelse, f.eks.:

e Interaktive sensor- og databaserede tilgange til egenmestring, forebyggelse og
hjemmebehandling. Det vil medfagre en mere effektiv udnyttelse af sundhedsressourcer
0g gget patientengagement.
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e Beslutningsstatte, hvor Al og sprogmodeller anvendes til at skraeddersy interaktiv
information til den enkelte borger og sundhedspersoner. Herved forbedres
beslutningsstatten til gavn for borgere og sundhedsvaesen.

e loT i velfeerdsteknologi mhp. forbedret brug, optimeret bevillingspraksis og nye
veerditilbud for producenter.

e Bedre forstaelse af sygdomme via multimodal Al, der kobler information pa tvaers af
datakilder f.eks. billeddata, lyd, tidsserier, patientjournaler, genomiske data m.m.
Gevinsten er mere praecise diagnoser og forbedret klinisk beslutningsstatte.

o Effektiv praeklinisk analyse af hgjdimensionelle mikroskopidata via 3D-
analyseveerktgjer, Al-optimerede repraesentationer af billeddata og anvendelse af deep
geometry til gget sygdomsforstdelse og medicinudvikling.

Komponenttilgangen understgtter en kontinuerlig integration i l@sninger og infrastruktur, der
udvikles af bade private virksomheder og offentlige parter.

Vi gnsker at udvikle teknologiske services, der hjeelper virksomhederne med at:
e bygge lgsninger baseret pa ovennaevnte komponenter
e opna regulatorisk godkendte lgsninger
e sikre gennemsigtig, etisk ansvarlig og regulatorisk compliant anvendelse af data.

Nogle af de teknologiske services vil veere markedsmodne ved afslutningen af indsatsen, andre
forventes at kunne markedsintroduceres tidligere som en del af vores TDU - Sundhed &
Velfeerd. Ved afslutningen af resultatkontraktperioden forventer vi at kunne tilbyde virksomheder
og offentlige parter hjeelp til hurtig udvikling af avancerede, sikre og brugervenlige Igsninger, der
kan opna regulatorisk godkendelse og er etisk forsvarlige.

Centrale aktiviteter

Cases driver videnopbygning, udforskning af teknologiske muligheder samt udvikling af
teknologiske komponenter og services. De tager udgangspunkt i konkrete behov hos
virksomheder eller sundhedsaktarer.

Vi vil Igbende afvikle og igangseette cases ift. de behov, som indsatsen afdaekker.
Forventningen er, at vi kan handtere 5-10 cases samtidigt. Varigheden af en case vil variere
afhaengigt af dens formal og kompleksitet og kan straekke sig over 3-24 maneder.

Flere cases inden for den nuveerende resultatkontrakt "Accelerering af digital sundhed og
velfeerd i Danmark” fortseettes, og der vil blive igangsat nye cases, som afspejler de nye behov
og teknologiske muligheder. Samarbejdet med Bioneer og Teknologisk Institut vil fortsaette i
flere af de aktuelle cases og vil ogsa finde sted fremadrettet.

Teknologiske komponenter udggr et centralt koncept for de muligheder, vi gnsker at udvikle for
sundhedsaktgrer og life science-industrien. | den fagrste periode vil vi afklare, hvilke typer
komponenter der bedst imgdekommer malgruppernes behov.

N&r en komponent er blevet modnet via casearbejdet, vil den kunne generaliseres og tilbydes til
virksomheder og offentlige aktarer som en teknologisk service. Det er centralt for denne
aktivitet, at den teknologiske service understgtter udviklingen af regulatorisk godkendte
lgsninger og sikrer gennemsigtig, etisk ansvarlig og regulatorisk compliant anvendelse af data.

Mulige samarbejdspartnere

Vores indsatser bygger pa et omfattende samarbejde med private og offentlige aktarer,
videninstitutioner, klynger og andre GTS-institutter.

Vi samarbejder med Rigshospitalet, Kgbenhavns Universitet og Psykiatrisk Center Kgbenhavn
om udvikling af forskellige former for klinisk beslutningsstgtte, med Teknologisk Institut og
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Aalborg Universitetshospital om pre- og postoperativ brug af smartphones og sensorer og med
Bioneer m.fl. om praeklinisk forskning og udvikling.

Hertil kommer samarbejde med VIA University College og flere kommuner samt en lang reekke
virksomheder. Flere af disse samarbejder fortsaetter i den kommende periode.

Vi deltager aktivt i internationalt standardiseringsarbejde med HL7, IHE & |[EEE-SA.
I den kommende periode forventer vi at samarbejde med en lang raekke aktarer:

Virksomheder inden for sundheds-it, velfserdsteknologi, farma og medico vil indga som aktgrer i
casesamarbejde og i vidensspredningsaktiviteter.

Branche-, faglige og interesseorganisationer som f.eks. Dansk Industri, Danish Care og
Medicoindustrien vil bidrage til vicksomhedsrekruttering til casesamarbejde, afklaring af
konkurrenceforhold, behovsafdaekning og domaeneviden.

Offentlige organisationer spiller en central rolle som aftagere af de udviklede produkter, da de
sammen med patienterne udggr de primaere brugere af lgsninger til sundhedsvaesenet. De
bidrager til casesamarbejde, behovsafdaekning og domaeneviden. Borger- og patientforeninger
bidrager til behovsafdaekning, brugerdreven innovation og med domaeneviden.

Nationale klynger, som f.eks. Digital Lead og Danish Life Science Cluster fungerer som
partnere i forhold til videnspredningsaktiviteter, matchmaking til virksomheder og gearing af
aktiviteterne gennem miniinnovationsprojekter inden for klyngerne.

Sidst men ikke mindst vil statte fra fonde som Industriens Fond og Innovationsfonden gge
synergier med igangveerende og kommende projekter samt geare indsatsens aktiviteter.
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